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APARELHOS ELETRODOMÉSTICOS 

Conservar energia é gastar menos no fim do mês, sem prejuízo do seu conforto 
e lazer. Seguindo as orientações básicas aqui apresentadas você também vai aprovei
tar melhor suas instalações e aumentar a segurança. 

Veja como é fácil e simples. Use as dicas de economia doméstica. Você vai lu
crar com isso. Todos vamos lucrar. 

• Faça iluminação ade
quada para cada am
biente, de prefência com 
lâmpada fluorescente. 

• Não coloque a geladeira 
perto do fogão, nem de 
lugar que receba sol di
retamente. 

• Retire de uma só vez tu
do o que necessitar e 
depois verifique s_e a por
ta ficou bem fechada. 

• Use. O lazer e a informa
ção são importantes; 
Não deixe o televisor liga
do sem necessidade. 

• Não esqueça o terra 
elétrico ligado, quando 
não estiver usando. É 
econômico e seguro. 

• Não use condicionador ae 
ar com portas e janelas 
abertas. 

• Desligue o aparelho, sempre que for sair 
do ambiente por tempo prolongado. 
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• Apague a luz dos ambientes que não esti· 

ver usando; 
Evite acender lâmpadas durante o dia. 



CONTROLE O CONSUMO DO GÁS DE COZINHA 

• Verifique possível va
zamento na válvula 
usando sabão ou de~ 
tergente. Se formar bo
lhas, troque o botijão ; 

• ~ualquer reclamação, faça 
diretamente ao seu distri
buidor. 

• Não use o fogão com janer 
las ou basculante~ fecha-
dos. 

• Nf'lo use em botijas de 13 kg, fogareiros 
e gás. Use botijões pequenos. 

• Acenda primeiro o fósforo, e depois abra 
a torneira do gás. 

"Sou CANDIDATO À REELEIÇÃO PARA DAR CONTINUIDADE AO TRA~ALHO ATÉ AQUI 
EMPREENDIDO NA COMPOSIÇÃO DE LEIS EFICIENTES E N~ VIGILANCIA DE UMA 

AÇÃO POLÍTICA CRITERIOSA E RESPONSAVEL. 
PEÇO O SEU VOTO. 

ASSUMO O COMPROMISSO OE HONRAR SUA ESCOLHA". 



ECONOMIZE ÁGUA. CONTROLE AS TORNEIRAS 

• Não deixe torneira aberta, nem com vazamento, por menor 
que seja. Conserte ou chame um técnico; 
Ao verificar qualquer vazamento no hidrômetro ou na sua 
rua, ligue para 195 e comunique a COSAMA; 

INTRODUÇÃO 
o exercíc io do mandato de Vereador de Manaus a que fÚi conduzido pelo voto livre nas urnas 

N de 1988, tenho procurado cumprir com a função parlamentar ao instituir leis modernas e ne
cessárias à organização moderna da sociedade e com ação política criteriosa e responsável. 

além da realização de campanhas públicas de apoio a melhoria da qualidade de vida da população e 
sua instrumentalização para a defesa de seus direitos. 

Assim , fiz distribuir a Constituição da República, a Lei Orgânica de Manaus da qual fui Relator, o Códi
go do Consumidor, mudas de árvores frutíferas , folhetos de orientação sobre a AIDS, de forma re gular e 

sistemática, de porta em porta, em diversos conjuntos habitacionais e bairros de Manaus , ou em pales
tras em escolas e universidades. 

Neste período eleitoral estou inclu indo entre as campanhas de apoio à comunidade já desenvolvidas e 
em curso, a campanha de orientação doméstica, com informações básicas para menor consumo de 
energia elétrica, gás de cozinha e água, que servirão inclusive para prevenir ac identes. 
É O papel pedagógico do político que confio deve ser desempenhado conjuntamente co m as demais 
funçóes inerentes ao cargo. 

Faça bom uso destas informações . Ajude na necessidade de re dução do consumo na sua casa e em 
toda a cidade. Utilize os apare lhos colocados à sua disposição com critério e segurança. 

Robério B rAga 
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